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QOlobal iqtisadi bohranin manfi tazahiirlaorinin meydana galdiyi, ta-
razlagsma proseslarinin agrili ke¢diyi bir dovrda sosial-iqtisadi inkisafa
nail olmaq va ya movcud inkisafin dayamiqhligini tamin etmak yalniz
elmi asaslara soykanan diizgiin iqtisadi siyasat naticasinda miimkiindiir.
Bels bir saraitda élkamizla heg¢ bir quru yolu alaqasi olmayan, blokada
saraitinda yasayan Naxcivan Muxtar Respublikasimin daxili resurslar
hesabina yiiksalisini inamla davam etdirmasi, yeni-yeni nailiyyatlora
imza atmast miistaqil Azorbaycan doviatinin an boyiik ugurlarindan
biridir. Biitiin bunlarin baslica sababi ulu ondar Heydar Oliyevin asasini
qoydugu inkisaf strategiyasinin muxtar respublikada ugurla davam et-
dirilmasidir. Faktlara nazar yetirdikda aminlik yaranwr ki, muxtar res-
publikamizda movcud olan ictimai-siyasi sabitliyin fonunda davam
etdirilon bu siyasat daha boyiik ugurlara yol acmagqdadr.

Naxg¢ivan Muxtar Respublika-
sinda infrastrukturun yenilonmosi,
miiasir miiossisalorin, yeni is yerlo-
rinin yaradilmasi istigamatindo sis-
temli todbirlorin hoyata kegirilmasi
uzunmiiddatli vo hoartorafli inkisaf
konsepsiyasinin reallagdirilmasina
osasli tohfalor verib. Bu giin ¢oxsa-
xali igtisadiyyatin formalasdirilmasi
istigamatindo mogsadyonlii islahat-
larmn aparilmasi, miithiim shomiyyato
malik dovlot programlarinin real-
lagdirilmasi naticasinde Naxgivan
sosial-igtisadi inkisaf baximindan
Olkomizdas liderliyini qorumaqdadir.
Qeyd edok ki, muxtar respublikada
iqtisadi vo sosial sahalorin inkigafini
tomin etmak ti¢ilin tadbirlar cari ilin
ilk alt1 ay1 orzindo do davam etdirilib,
dinamik inkisaf qorunub saxlanilib.

Inkisafin on miihiim gostoricilo-
rindon biri, yani istor maddi istehsal,
istorsa do geyri-maddi xidmatlor sa-
holorindo iqtisadi foaliyyatin son
naticasini xarakterizo edon amillordon
biri imumi daxili mohsulun artim
hacmidir. Hoyata kegirilon mogsad-
yonlii siyasatin naticasidir ki, muxtar
respublikada sonaye miiossisalori,
quseguluq, heyvandarliq, baliqgiliq,
taxilgiliq, tiziimgiiliik tosarriifatlari,
kond tosorriifati mohsullarinin is-
tehsali, todariikii, saxlanmasi, emal1
va satis1 komplekslori yaradilib, bir
sira orzaq mohsullari tizro daxili is-
tehsal xeyli artib. Biitiin bu miisbot
proseslor imumi daxili moahsulun
artimina sabab olub. Belo ki, bu ilin
yanvar-iyun aylarinda iimumi daxili
mohsul istehsalinin hacmi 1 milyard
144 milyon 207 min manatdan ¢ox
olub ki, bu da bir il 6ncoki miivafiq
gostoricini 2 faiz Ustoloyir. Hor bir
nafara diison timumi daxili mohsulun
hocmi 6ton ilin miivafiq dovriino
nisboton 4,2 faiz artaraq 2568 manati
otiib.

Bir sira istehsal saholorindo moh-
sul istehsalinin hocminin artmasi,
investisiya foalliginin giliclonmasi,
sahibkarligin stimullasdirilmasi vo
togobbiiskarliga genis meydan ve-
rilmosi muxtar respublikanin iqtisadi
dayaqlarin1 xeyli mohkomlondirib.
Cari ilin yanvar-iyun aylarinda iq-
tisadiyyatin osasini toskil edon so-
nayenin inkisaf etdirilmasi ti¢lin ro-
qabatqabiliyyatli miiasir istehsal sa-
halorinin yaradilmasi, sonayenin in-
frastruktur tominatinin yaxsilasdi-
rilmasi sahasindo mévcud layiholorin
icrast davam etdirilib, bu istiqgamotdo
stimullasdiric1 todbirlor hoyata ke-
cirilib. Bu sahado miihiim mallarin
istehsalinin tomini muxtar respub-
likada sonayenin iqtisadiyyatda xii-
susi ¢okisini qoruyub saxlayib. Cari
ilin ilk alt1 ay1 orzindo timumi daxili
mohsulun torkibinds ilk yeri 31,8
faizlik payla sonaye sahasi tutub vo
maddi istehsalin pay1 59,5 faiz togkil
edib.

Kond tosarriifati, turizm, infor-
masiya-kommunikasiya texnologi-
yalari, emal sonayesi Naxg¢ivanda
osas prioritet saholor hesab edilir.

Sevindirici haldir ki, bu saha muxtar
respublikada hor il daha da inkisaf
etdirilir, yeni-yeni nailiyyatlor aldo
olunur. Oton dovr arzindo do muxtar
respublikada taxil¢iliq tistiin istiqa-
mot kimi saxlanilib vo 2016-c1 ilin
mohsulu ti¢iin okilmis 31 min 579
hektar sahadon 94 min 117 ton moh-
sul gotiiriliib.

Bu ilin mohsulu ii¢iin muxtar
respublikada 1758 hektar sahodo
qargidali okini aparilib ki, bu da bir
il oncoki gostoricidon 676 hektar
¢oxdur. Qargidali okininin genis-

Ag¢iq Sohmdar Comiyyatinin xotti
ilo 57 odadi 2016-c1 ilin yanvar-
iyun aylarinda olmaqla, comi 1742
odod miixtalif toyinath kond tosor-
riifat1 texnikas1 vo avadanliq muxtar
respublikaya gotirilib. Bohs olunan
dovr arzindo 72 odod miixtalif toyi-
nath kond tosorriifati texnikast vo
avadanliq lizinq yolu ilo mohsul is-
tehsalcilarina verilib, 11 adadi isa
nagd yolla satilib. Bu dovrdo mohsul
istehsalgilart 4905,3 ton giibra ilo
tomin olunub.

Kond tosorriifat istehsalinin ix-

tosarriifatt mohsulu istehsal olunub.

Muxtar respublikada iqtisadiy-
yatin biitiin saholorindo dovlet 6z
imkanlar1 hesabina miiasir sahib-
karliq subyektlorinin formalagsmasina
genis imkanlar yaradib, onlarin 6z
potensiallarindan somarali istifado
etmolori ticlin olverisli miihit for-
malagsdirib. Nax¢ivanda hoyata ke-
cirilon iqgtisadi siyasot sahibkarligin
inkisafinin siiratlondirilmasina, sa-
hibkarligin rolunun giiclondirilmoe-
sing, bu istigamotdo dovlat qaygisinin
artirllmasina vo an asast movcud

Muxtar respublikamin dayaniqh sosial-iqtisadi inkisafi tomin olunub

Bu ilin ilk alti ayinin naticalori bunu bir daha tasdiq edir
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Ekspertlor bu sahalor arasinda kond
tosarriifatinin oshomiyystini xiisusi
geyd edirlor. Belo ki, muxtar res-
publika ohalisinin 70 faizi kandlords
yasayir. Muasir dovrdo on aktual
problemlordon biri kondlorden so-
harlors kdgmayin kiitlovi hal alma-
sidir. Naxcivanda isa belo bir problem
yoxdur. Ona goros ki, kondlords ya-
sayan ohalinin mosgullugu tomin
edilib. Insanlarin kond tosorriifati
ilo masgul olmalari, bol mohsul aldo
etmolori {iglin sorait yaradilib. Yasay1s
montogolorindo miiasir infrastruk-
turun qurulmasi, yollarin abadlas-
dirtlmasi, qazin, is1gin davaml ve-
rilmasi, biitiin kondlorin telefonlas-
dirilmasi, kandds sohar rahatliginin
on yiiksok soviyyads tomin olunmasi
insanlarin torpaga bagliligin1 daha
da artirib, kond tosarriifatinin inki-
safin1 tomin edib.

Molumat ti¢iin bildirak ki, bu ilin
mohsulu {iglin muxtar respublikada
61 min 526 hektar sahads okin apa-
rilib. Bu da 2015-ci ilin mohsulu
liglin okilmis sahadon 112 hektar
coxdur.

Muxtar respublikada mohsuldar
va keyfiyyatli toxum novlori isteh-
salinin stimullagdirilmasi magsadilo
toxumeuluq tosorriifatlarinin mad-
di-texniki bazasinin méhkomlondi-
rilmasi istigamatinds islor davam
etdirilir. Bu giin muxtar respublikada
5 toxumgculuq tesarriifat1 foaliyyot
gostorir. Hazirda Naxgivan sohorindo
toxumculuq tosarriifati iiclin yeni
kompleks insa olunur. Muxtar res-
publikanin asas toxumeuluq bazasi
olacaq bu kompleksdos taxilla yanast,
digor bitki toxumlarinin satiginin da
hayata kecirilmasi nozaords tutulub.

Kond tosarriifatinin asasini togkil
edon taxil¢iliq aqrar sektorun digor
bélmolorinin inkisafinda holledici
rol oynayir. Taxil 6z kaloriliyino
g0ro insanin arzaq balansi rasionunun
yarisin toskil edir. Bu sahonin in-
kisafina gqaygi, diqget gostormodon
bir ¢ox saholorin inkisafi miimkiin
deyildir. Taxil istehsalinin artirilmasi
blokada voziyystindo yasayan Nax-
¢rvan li¢lin xiisusilo shomiyyatlidir.

lonmasi muxtar respublikada don
ehtiyatlarmin, hom do mal-qara tigiin
yaxsl yem bazasinin yaradilmasina
tokan verib.

Kartofgulugun inkigafi da muxtar
respublikada diqgot morkozindadir.
Naxg¢ivanin torpaq-iglim soraiti do
bu sahonin inkisafi ii¢iin alverisli
sorait yaradib. Son illor bu galirli
tosarriifat sahasinin elmi metodolo-
giya osasinda inkisaf etdirilmosi
maqsadilo hoyata kegirilon todbirlor
kartof¢uluga maragi daha da artirib,
kartofculugun inkisafinda da miisbot
dinamika saxlanilib. 2016-c1 ildo
3053 hektar sahoados kartof okini apa-
rilib ki, bu da 2015-ci ildo akilmis
sahodon 86 hektar ¢coxdur.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Ali Maoclisi Sadrinin 2016-c1 il 8
fevral tarixli Seroncamu ilo tosdiq
edilmis “2016-2020-ci illordo Nax-
¢irvan Muxtar Respublikasinda mey-
vaciliyin vo toravazgiliyin inkisafi
tizro Dovlat Programi”nin icrasi
muxtar respublika ohalisinin meyvo
va torovoz mohsullarina olan tals-
batinin yerli istehsal hesabina tomin
edilmasinag va tolobatdan artiq mov-
stimi mohsullarin ixracina genis im-
kanlar yaradir. 2016-c1 ilin yanvar-
iyun aylarinda meyva istehsalinin
hacmi bir il 6ncaya nisbaton 1 faiz,
torovoz istehsall iso 2,7 faiz artib.
Hazirda meyvo vo torovoz yigimi
davam edir. Meyvagiliyin inkisafini
stimullasdirmaq mogsadilo ilk dofa
2016-c1 ildo muxtar respublikanin
paytaxtt Nax¢ivan sohorindo Goyco
festivali kegirilib.

Muxtar respublikada ohalini tozo
va keyfiyyatli arzaq mohsullar ilo
tomin etmok moqsadilo cari ilin 6ton
dovrii orzindo 1 istixana tosorriifatt
yaradilib, 1 istixana tosorriifatinin
genislondirilmasi basa catdirilib. Tu-
tumu 400 ton olan 2 soyuducu an-
barin yaradilmasi vo 1 istixana te-
sarriifatinin genislondirilmasi hazirda
davam etdirilir.

Mohsul istehsalgilarinin kond to-
sarriifat1 masin vo mexanizmlari ilo
tochizati davamli olaraq yaxsilagdi-
rilmaqdadir. “Naxgivan Aqrolizing”

tisaslagdirilmasi, eyni zamanda
muxtar respublika ohalisinin akin-
cilik vo heyvandarliq mohsullarina
olan talobatinin 6donilmasing, id-
xaldan asililigin aradan qaldirilma-
sina vo aqrar istehsal mohsullarinin
ixraca ¢ixisinin tomin olunmasina,
eloco do bu sahads ragabatin daha
da giiclonmasina sorait yaradir. Cari
ilin ilk alt1 ay1 orzindo kond tosor-
rlifatinin osas saholorindon biri olan
heyvandarligin inkisafi istiqgamo-
tinda todbirlor davam etdirilib, 6
heyvandarliq tosorriifati yaradilib,
timumilikda, bank va kredit togki-
latlar1 torafindon bu sahoya 6 milyon
96 min 100 manat hocmindo kre-
ditlorin verilmasi tomin olunub. 1
iyul 2016-c1 il tarixo muxtar res-
publikanin biitiin tosarriifat kate-
qoriyalarinda garamalin say1 118
min 152 bas, qoyun vo kegilorin
say1 740 min 497 bas olub ki, bu
da 1 iyul 2015-ci il tarixo olan gos-
toricilori miivafiq olaraq 1,7 vo 2,4
faiz listoloyib. Muxtar respublikada
diri ¢cokido 11294,8 ton ot, 47097,5
ton siid istehsal olunub. Bu da
2015-ci ilin yanvar-iyun aylari ilo
miigayisado miivafiq olaraq 1,6 vo
1,7 faiz coxdur.

Daxili bazarda tolobatin yerli is-
tehsal hesabina 6donilmasi magsadilo
3 qusguluq tosarriifatinin yaradilmasi
hazirda davam etdirilir.

Cari ilin bohs olunan dévriindo
kond tosarriifatr ilo moasgul olan to-
sarriifat subyektlorina, iimumilikda,
7 milyon 233 min 500 manat mab-
lagindo kreditlorin verilmasi tomin
edilib.

Umumilikda is2 2016-c1 ilin yan-
var-iyun aylarinda bir il 6ncaya nis-
baton 5,6 faiz ¢ox, yoni 117 milyon
544 min 900 manat hacmindo kond

potensialin reallagdirilmasina yono-
lib. Belo ki, cari ilin yanvar-iyun
aylar1 arzindo muxtar respublikada
sahibkarliq foaliyyati {igiin verilon
kreditlorin hacmi 13 milyon 32 min
600 manat toskil edib. Bu kreditlor-
don 9 milyon 414 min 600 manati
fordi sahibkarligin inkisafina, 3 mil-
yon 618 min manati iso yeni istehsal
saholorinin yaradilmasina vo ya ge-
nislondirilmesine sarf olunub. Umu-
milikda, 6ton dovr orzindo muxtar
respublikada bank vo kredit toski-
latlar1 torafindon 20 milyon 410 min
900 manat hocmindo kreditlorin ve-
rilmasi tomin olunub.

Yerli istehsal saholorinin inkisa-
finin noaticosidir ki, bu giin muxtar
respublikada 365 névdo mohsul is-
tehsal edilir. Bu mohsullarin 120
novil orzaq, 245 novii geyri-orzaq
mohsullaridir. 107-si orzaq, 236-s1
qeyri-orzaq olmagqla, 343 novdo
mohsula olan tolobat tamamilo yerli
imkanlar hesabina 6danilir.

Naxgivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisi Sodrinin 2016-c1 il 11
yanvar tarixli Sorancami ilo tosdiq
edilmis “2016-2020-ci illordo Nax-
¢1rvan Muxtar Respublikasinda oha-
linin maggullugunun artirilmasi tizra
Dovlot Programi”nin icrasi muxtar
respublikada isaxtaranlarin sosial
miidafiasinin giiclondirilmasina, so-
morali mosgullugun vo 6ziiniimos-
gullugun tomin edilmasine, oamok
bazarmin tolobino uygun peso hazir-
liginin toskilino genis imkanlar
yaratmaqdadir.

2016-c1 ilin ilk alt1 ay1 arzindo
muxtar respublikada 1811 yeni is
yeri yaradilib ki, bunun da 1768-i
vo ya 97,6 faizi daimi is yerloridir.
Omok bazarinin toloblorins uygun
olaraq cari ilin 6ton dovrii arzindo
Naxgivan Regional Peso Todris
Morkozindo gazanxana maginisti,
traktorgu-masingi, xalgagi, aspaz
komokgisi pesalori vo digar pesolor
olmaqla, timumilikds, 164 nofor
peso kurslarina, 24 nofar iso ixtisas-
artirma kurslarina coalb edilib. Pe-
nitensiar Xidmotin Qarisiq Rejimli
Cozagokmo Miiassisasinda 12 moh-
kum gazanxana masinisti, 10 moh-
kum isa das iizorindo oyma pesoalori
izro kurslara calb olunub. Bundan
olava, Nax¢ivan Muxtar Respub-
likas1 Tohsil Nazirliyinin tabeli-
yindoki peso-ixtisas tohsili miios-
sisolorinds cari ilin 6ton dovri or-
zindo 1167 nofor miixtalif pesolora
yiyalonib.

Yuxarida sadalananlar Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin biitiin
sahalarda inkigafa nail olunmasimin gostaricilori, boyiik uzaqgoranliklo
miiayyanlagdirilmis inkisaf strategiyasumin noaticaloridir. Bu iso muxtar
respublikanin sahar va kondlorinin simasini koklii sakildo dayisdirir.
Hazirda Nax¢ivanin har bir sakini quruculugun, sosial-iqtisadi inkigafin,
davamly yiiksalisin real naticalorini 6z giindalik hayatinda hiss etmakdadir.
Biitiin bunlar iimummilli liderimiz Heydor Oliyevin siyasi xattinin boyiik
ugurla davam etdirilmasi naticasinda miimkiin olub.
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Naxgivan, méciizalor diyari, ulu torpaq. Tanri Nuhun torpagina
minbir dardin daormant olan mineral bulaglar baxs edib. 5,5 min
kvadratkilometr arazisi olan Nax¢ivanda 250-don artiq mineral su
moanbayi movcuddur va bunlarin icarisinds “Sirab” da 67 maghurlugu
ila secilir. Bali, “Sirab” suyu qadim Naxgivan torpagint diinyada

tanitma dayarina malikdir.

Kalbaagildan diinyaya
uzanan yollar

B abok rayonunun Sirab kondi
orazisindo Kalboagil vadi-
sindo 250 metr dorinlikdon qaynayan
su quyusunun lizorinds bina tikilib,
sanitariya gaydalar1 osasinda qo-
runmasi tomin edilib. Bu su pas-
lanmayan borularla 3 kilometrlik
mosafads yerloson istehsal sahosino
gotirilir.

Niys bu suyun istehsali zoruri
mogsad kimi garstya qoyulub? Ciinki
“Sirab” suyu insanin gqan dovranini,
tonoffiislinii, regenerasiyani, lirok
foaliyyatini yaxsilasdirmaq, hom¢inin
stifrodo yemok zamam xos dadvermo
kimi mithim xiisusiyyatlora, mads-
bagirsaq xostoliklori zamani sire-
qovucu xassalora malikdir. Elo xalq
da “Sirab”in belo mociizovi xasso-
lorina gérs onu “sirli su” adlandirib.
“Sirab” todqiq edildikdon, torkibi
aragdirildigdan sonra aydin olub ki,
bu mineral su aerozol soklindo to-
noffiis yollar1 xastaliklorino vo al-
lergik xostoliklora yaxsi tosir edir,
hozm yollari, qaraciyar, 6d kisosi
vo boyrok xostoliklori, maddolor
miibadilasi pozgunluglart zamani
totbiq edildikdo xeyrini gostarir.
Mohz istehlakgilar da bu suyun mo-
clizavi xassalarini gérarak indi onu
stifralorinin bazayinas ceviribloar.

“Sirab” suyunun istehsala ilk
dofs 1950-ci ildo primitiv tisulla kigik
bir sexdo baslanilib. Bu ilk addimlar
1968-ci ilda tikilib istifadays verilon
Sirab Mineral Sudoldurma Zavodu
ilo bir az da artib vo kegmis Sovetlor
birliyindoki miittofiq respublikalarda
boyiik maraqla garsilanib.

“Sirab”in diinyaya c¢ixdigt illor
imummilli liderimiz Heydar Oliyevin
Azorbaycana rohbaorliyinin birinci
dovriine tesadiif edirdi vo homin
dovrdos zavodun tam giicii ilo islomasi
tomin edilmisdi. Azorbaycanin, o
ciimlodon muxtar respublikanin basqa
Olkalor arasinda taninmasina yonal-
dilon bu siyasotin naticosi idi ki,
1984-cii ildo zavodda yeni texnoloji
avadanliglar totbiq olunmaqla slavo
iki xott qurasdirildi, istehsal giicti
ildo 4,5 milyon butulkaya ¢atdirildi.
Amma 6ton asrin 90-c1 illorinds bag
veran malum hadisalar, iqtisadiyyatin
zaiflomasi, muxtar respublikanin blo-

kadaya alinmas1 bu zavodun faaliy-
yatini do, demak olar ki, iflic voziy-
yating saldi. 1993-cii ilds ulu 6ndarin

“Sirab”
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Igtisadi t

su 25 mikronluq qum filtrindon sii-
zlilorok emall1 ehtiyat su ¢onloring
otiiriiliir. Bu proses istehsala verilon
mineral suyun davamliligini tomin
etmok vo mineral suyun bir ne¢o
saat orzindo dinco qoyulmasi {igiin
nozordo tutulub. Istehsal prosesi
ehtiyat su anbarindan mineral suyun
soyuducu qurgulara 6tiiriilmosi ilo

Yya

nun mixtalif hocmli 19 ¢esidda
plastmas vo siigo butulkalara dol-
durulmasi hoyata kegirilir.

Bas miihandis plastmas butul-
kalarin doldurulmasi sexindoki iki
texnoloji xatti gdstararok digqgetimiza
catdird1 ki, biri saatda 6 min, digori
4 min odad butulka sudoldurma
giiclino malikdir. Birinci dozgahda

— hor damlasinda hoyat var

Bu mineral su ditnyanin bes olkasina ixrac olunur

respublika rohborliyina qayidist ilo
Olkomizin ayri-ayr1 bolgalori kimi,
muxtar respublikamizda da bazar ig-
tisadiyyatmin tolablorine uygun sa-
hibkarliq miihitinin formalasdirilmasi,
1s adamlart ticiin alverisli soraitin ya-
radilmas istigamatinds ardicil vo
magsadyonlii tadbirlor hoyata kegirildi.
Sirab Mineral Sudoldurma Za-
vodunun bazasinda yaradilan Aciq
Sohmdar Comiyyati asasli tomir vo
yenidonqurma islorindon sonra
2003-cii 1l iyul aymin 14-ds istifadayo
verilib. Daglarin qoynunda, tobistin
flisunkar gusosinds ikimartobali in-
zibati bina, is¢ilors iago xidmaoti gos-
torilmasi tliclin yemokxana, istehsal
va digor yardimei sexlor, anbar, kar-
bon qaz1 vo kompressor stansiyasi
tikildi. Miiassisonin hoyati abadlas-
dirildi. indi bu iinvan abadligi, ya-
sillig, giilii-gicayi ilo goz oxsayir.
Bu solige-sahman istehsal prosesinin
miasir tolablor soviyyasinda qurul-
masina da alverisli sorait yaradib.

Istehsalda yeniliklor asas sartdir

ayin qizmar kecon bu giin-

lorinds “Sirab” suyunun is-
tehsal olundugu miiossisoya yollandig.
Burada Naxg¢ivan sahibkarlarma gos-
tarilon qayginin bahrasi qiirurverici
ab-hava yaradib.

Istehsalla bizi tanis edon bas
miithondis Mosdi Mazanov deyir
ki, monbadon gotirilon mineral su
ilkin morholodo suda olan iri his-
sociklori ayirmaq tigiin mexaniki
filtrdon kegcirilorok 50 tonluq pas-
lanmayan ¢ono doldurulur. Sonra

baslayir. Bu soyuducularda su 4-8
doracados soyudulur vo istehsal sex-
loring verilir. Sexlords mineral su
gablasdirilmadan 6nco bir ne¢o va-
cib morholodon — ilkin olaraq, 5
va 1 mikronluq filtrlordon siiziilorok
ultrabondvsayi slialar qurgusundan
kecir. Bu proses mineral suyun tor-
kibindo hor hansi bir morholods
yarana bilacok bakteriyalarin moh-
vini tomin edir. Bununla da, isteh-
salda suyun doldurmaya hazirlanma
prosesi basa catir.

Miisahibimiz bildirir ki, dolum-
dan 6nco mineral suyun karbon-di-
oksid qazini rahat vo lazimi mig-
darda gobulu ti¢iin su 4-8 doroco-
yadok soyudulur. Karbon-dioksidin
vurulmasinda moagsad gablasdirilan
mohsulun saxlama miiddotinin ar-
tirilmasi vo mineral duzlarin ¢okmao
ehtimalinin garsisin1 almaqdir. Biitiin
bu proseslordon sonra mineral su
lazimi ¢esidlordo gablasdirilaraq
paketlonib satisa gondorilir.

Bas gablagdirma neco aparilir?
Mosdi Mazanov bu sualimiza da
aydinliq gotirir: — Diinyada raqa-
botodavamli mohsul istehsal etmok
ticlin miixtalif Olkalordon, o clim-
lodon Rusiya Federasiyast, Tiirkiya
vo Polsa respublikalarindan miiasir
texnoloji tolablora vo standartlara
cavab vera bilacok avadanliglar ali-
nib miiassisayo gatirilib. Zavodda
miasir talablora cavab veron 5 tex-
noloji xatt quragdirilmig 3 sex foa-
liyyot gostorir. Bu xatlords qazlas-
dirtlmis vo qazlasdirilmamis “Sirab”
tobii mineral miialicovi siifro suyu-

butulkalar sisirdilir, digorine kegorok
yuyulur, sonra doldurulur, agzi bag-
lanir vo iizoring istehsal va son is-
tifado tarixlori vurularaq nozarot
ekranindan kegirilir. Sonra etiket-
vurma dozgahina otiiriiliir. Axirinct
proses butulkalarin paketlonmaosidir.
Hazir mohsul anbara y1gilir, oradan
iso zavoda maxsus masinlarla sifa-
rislors uygun olaraq muxtar res-
publikanin miixtalif ticarot obyekt-
loring, eloco do Azarbaycanin miix-
talif sohoarlorine va xarici 6lkalora
yola salinir.

Qazsiz suyun istehsalr ilo tamshqda
iso Oyrondik ki, sexdo Tiirkiyo Res-
publikasindan miiasir texnoloji to-
loblora vo standartlara cavab veran
va saatda 11 min butulka mohsul is-
tehsal edon avadanliglar alinaraq qu-
ragdirilib. Homin avadanliglarin ko-
moyi ilo 3 ¢esiddo — 0,5, 1 vo 1,5
litrlik butulkalarda, homginin 5 va
19 litrlik qablarda qazsiz su alicilara
toqdim edilir.

Siibhasiz ki, bu giin sahibkarligin
inkisafina gostorilon qaygi hom do
sakinlorin islo tomin edilmasino gos-
torilon gaygimin boylik ifadesidir.
Hazirda “Sirab” A¢iq Sohmdar Co-
miyyatindo 110 isci calisir. Miios-
sisodo daha keyfiyyatli su istehsali
tictin iscilor tokmillosdirma kurslarina
gondarilirlor.

Ugurlara dogru addimlar

avodun icragi direktoru Ziil-
fii Hiiseynov sohbot asna-
sinda vacib bir amilo toxunaraq
dedi ki, “Sirab” ASC-do biitiin is-

tehsal prosesi ISO standartlarina —
keyfiyyati idaroetma sisteminin to-
loblorine tam uygun sokilds toskil
edildiyi liglin miiossiso miixtalif il-
lards xarici Olkalorin sertifikatlas-
dirma toskilatlar1 torafindon serti-
fikatlagdirilib. Bu iso “Sirab” su-
yunun yiiksokkeyfiyyatli istehsalinin
gostaricisi vo Avropa bazarlarina
giriginin acaridir.

Olbotto, gercoklik gbz qabagin-
dadir. Diinya standartlarina cavab
vera bilacok yliksokkeyfiyyatli moh-
sul istehsal etmoyin naticasidir ki,
bu giin diinya 6lkolorinds rogbatlo
qarsilanan “Sirab” mineral suyu
miixtolif Olkolordo kegirilon bey-
nolxalq sorgilords dord qizil vo bir
giimilis medal qazanib.

Zilfi Hiiseynov onu da bildirdi
ki, “Sirab” A¢iq Sohmdar Comiy-
yoti 2005-ci ilin may ayimnda Is-
vecronin Cenevro sohorinds “Biz-
nesdo yiliksok keyfiyyoto gors”
qizil medal, 2009-cu ilde Ukray-
nanin Kiyev sohorindo kegirilon
“Qida mohsullar1 vo ickilorin XII
forumu”nda qizil medal, 2010-cu
ildo Moskva goharindo kegirilon
XVII beynolxalq sorgido giimiis
medal, 2011-ci ildo Moskva soha-
rinds kegirilon XVIII beynolxalq
sargido qizil medal vo 2011-ci ildo
Qazaxistanin Almati gohorindos ke-
cirilon XIV Beynolxalq Markozi
Asiya “Yeyinti sonayesi” sorgisindo
yena do qizil medal qazanib. Hom-
¢inin dofalorls “Ilin brendi”, “Biz-
nesdo ugur” mikafatlarina layiq
goriiliib. Cari ildo Beynolxalq Loz-
zot vo Keyfiyyat Institutu tore-
findon “Miikommoal lozzot miika-
fat1”n1 qazanmasi da “Sirab” mi-
neral suyunun yliksak keyfiyyatino
dolalot edir. Bu il iso Tirkiyo vo
Dubayda beynolxalq sorgilordo is-
tirak edib.

Icraci direktorun sozlorine gora,
hazirda “Sirab”1n Tiirkiyo, Rusiya,
Tiirkmenistan, Ukrayna kimi 6lke-
lords kifayot qodor alicist var. Yaxin
zamanlarda bu su Litva bazarina
da ¢ixarilacaq.

Sozsiiz ki, “Sirab” mineral su-
yunun istehsalinda har il artan sta-
tistik gostaricilor do suya olan ma-
ragin, tolobatin naticosidir. Elo cari
ilin alt1 ayinda miisssisado 5 milyon
butulka su istehsal olunub ki, bunun
da 434 mini xarici istehlakcilara
satilib.

Bir sozla, giinii-giindan “Sirabin
alicisi artir. Clinki onun har dam-

lasinda hayat var!
Hafize OLIYEVA

“Lazzat Qida Sonaye” Maohdud Moasuliyyotli Comiyyatindd yeni
cesidlords yerli orzaq mahsullar: satisa ¢cixarilir

Mouxtar respublikamizda sahib-
karlig miihitinin genislondirilmasi,
is adamlart tictin alverigli soraitin
varadilmasi istigamatinda ardicil
va maqsadyonlii tadbirlar hayata
kecirilir.

Sahibkarliq subyektlorinin foa-
liyyatinin stimullasdirilmasi vo ge-
niglondirilmasi 6zl sektorun iimumi
daxili mohsuldaki paymin ilbail art-
mast ilo miisahido olunur.

Naxg¢ivan soharinds foaliyyot
gostoron “Lozzot Qida Sonaye”
Mohdud Masuliyyatli Comiyyati do
0zal bolmenin, sahibkarliq foaliy-
yatinin inkisafina yaradilan sorait-
don, gostarilon dovlst qaygisindan
bohralanib.

Miiassiso 1998-ci ildo qonnadi
sexi kimi faaliyyato baslayib. Ma-
liyys imkanlar1 artdiqca faaliyyetini
genislondirib, kond tosarriifatt moh-
sullarinin tomizlonmosi, ¢esidlon-

masi, qovrulmasi vo paketlonmasi
istehsali sahosi istifadoyo verilib.
Burada giin orzinds 10 ton mahsul
istehsal etmok miimkiindiir. Qovur-
ma avadanliginin giindolik istehsal
giicii 4-4,5 ton, paketlomo avadan-
liginin giicti is9 3,5 tondur.

Daha miiasir texnoloji avadan-
liglar totbiq olunmagqgla daxili ba-
zarin talabatina uygun miixtalif ce-
siddo mohsullarin istehsali da digqot
morkozinds saxlanilib. Qannadi se-
xindo Tiirkiye Respublikasindan
alinmis istehsal giicii dogigads 200-
300 odod dogranmis gondi tok vo
ciit paketloyan, istehsal giicli glindo
200-300 kilogram lokum, kond to-
sorriifatt mohsullarinin tomizlon-
mosi, ¢cesidlonmosi, qovrulmasi vo
paketlonmasi sexindo iso istehsal
giicli saatda 50 kilogram qargidal
cubugu olan miiasir texnoloji ava-
danliglar qurasdiriib. Hazirda qon-

nadi sexindo 5 ¢esiddo gqond vo 2
¢esiddo lokum istehsal olunur.
Miiassisado istehsal olunan moh-
sullarin xammal ehtiyati, osason,
ohalidon alinir ki, bu da aqgrar sek-
torun inkisafina, eloco do torpaq
miilkiyyetcilorinin alict problemi
ila lizlogmomasing 6z miisbat tosirini
gostarir. Yoni torpaq miilkiyyatcilori
istehsal etdiklori lobya, noxud, gii-
nabaxan, balgabaq tumu, morcimok
vo basqa kond tosorriifatt mohsul-
larin1 miiassisaya tahvil vermokls
galir alds edirlor. Sahibkarliq foa-
liyyatinin inkisafi ohalinin mos-
gulluq soviyyesinin yliksaldilme-
sing, daxili bazarin keyfiyyatli yerli
mohsullarla tomin olunmasina ol-
verigli sorait yaratmaqla borabor,
xaricdon idxal edilon, monsoyi mo-
lum olmayan, keyfiyyatsiz moh-
sullarin muxtar respublikamiza go-
tirilmasinin qarsisini alir.

Miiasir texnoloji avadanliglar
totbiq olunmagqla foaliyyoti genis-
londirilon miiossisodo istehsalin
hocminin artirilmasi ilo olagodar
olavo is¢i qlivvasi calb olunub. 10
nofor isci qiivvesi ilo foaliyyoto
baslayan miiossisodo hazirda 233
nofar c¢alisir.

36 adda, 90 ¢esiddo istehsal olu-
nan mohsullar Nax¢ivan sohorindo
Vo ayri-ayri yasayls montogolorindo

foaliyyot gostoran ticarat obyektlo-
rino paylanilir. Homginin 6lkomizin
paytaxtt Baki sohorindo vo digor
regionlarda satis1 tomin olunur.
Cari ilin iyul ayindan iso alici tolo-
batiin dyronilmasi magsadils ilkin
olaraq nofis tortibatla bozodilmis
250 vo 450 gramliq taralarda ¢orozli
vo meyvali lokum Rusiya bazarina
cixarilib.
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Bosor ovladinin ilk evlori — magaralar

arix elmina gora, basariyyatin ilk yaramisindan ibtidai insanlarin asas yasayis “evi” magaralar
Tolub. Insanlar bu ciir siginacaq yerlorinds ictimai madaniyyatin ilkin niimunasi olan birga
yasamaq moadaniyyatini formalagdiriblar. Magaralar onlar1 sart iqlimdan, vahsi heyvanlarin
hiicumundan qoruyub. Das horgiiniin meydana galmasi isa qazma va yarimqazma evlarin
yaranmasinda miitaraqqi rol oynayib. Ancaq buna baxmayaraq, magaralar 07 ahamiyyatini min
illor boyu saxlayib. Miiasir dovrda isa magaralar tarixi oyranmoak baximindan avazolunmaz
obyektlordir. Ciinki bu qadim siginacaq yerlori ke¢misda insanlarin masguliyyati, yasam torzi
haqqinda dolgun malumatlar: oziinds saxlamagqla yanasi, aid oldugu regionun ke¢misi haqqinda
da biza bir sira malumatlar: ¢catdiran manbalordir. Qadim Naxgivan diyart da mahz bu ciir manbalorla
zongindir. Ela bu yazida da “Naxcivan Abidalari Ensiklopediyasi”na istinadan onlardan bir necasi

haqqinda bahs edacayik.

Ovvalco onu geyd edoak ki, Nax-
civanin qodim vo zongin tarixo
malikliyinin osas sababi bu diyarin
ilkin yasay1s maskoni olmasindadir.
Bir bolgonin va ya regionun ilkin
yasayls maskoni olmasii zoruri
edon osas sobablordon biri homin
orazido insanlarin yasayis ti¢iin to-
lobatinin d6danilmasidir. Bu tolobatin
0donilmasinds birinci rolu iglim
sortlorinin olverisliliyi oynayir.
Olkomizin, o ciimloden Nax¢ivanmn
alverisli iglimi tarixboyu insanlarin
yasamaq ugrunda miibarizosindo
miihiim rol oynay1b. Eyni zamanda
bu reallig1 da gobul etmoliyik ki,
Naxgivanin dziinomoxsus relyefindo
daglq orazilorin ¢oxlugu burada
xeyli sayda magara vo magaratipli
sigacaqlarin yaranmasina, bu da,
0z novbasinds, hamin yerlorin ilk
yasay1s maskoni kimi formalagma-
sina sabab olub. Sanki uca Yaradan
bagariyyatin incisi sayilan insanlara
burada maskunlasmasi ii¢lin gozol
iglim, barakatli torpaqlar, saysiz-
hesabsiz su manbalori ilo yanasi,
hom do onlar1 miioyyon ¢otinlik-
lordon qoruyacaq magaralar boxs
edib. Belo magaralardan biri So-
dorak rayonunun orazisindo yerlogon
Ojdohan magarasidir.

Ojdohan magarasi1 Sodorok kon-
dindon simalda, qayaliglarin ara-
sinda yerlosir. Yaxmliginda 7 ildon
bir gaynayib ¢ixan Cincili bulaq
var. Magaranin uzunlugu 12 metr,
eni 3-4,5 metr, hiindiirliiyt 2-2,5
metr arasindadir. Oton osrin son-
larinda molum hadisalor zamani
magaranin {izorind mormilor diis-
diiytindon onun tavaninin bir qismi
dagilaraq girisi tutulub. Eyni za-
manda tavani ocaq yanmasindan
qaralib. Magaranin 6n torafi kicik
meydan soklindodir. Igorisi nom
torpaq qati ilo ortiiliib. Aragdirmalar
zaman1 magaranin girisindon erkon
orta osrloro aid keramika momu-
latlar1 agkar olunub ki, bu da ma-
garadan miioyyon miiddat yasay1s
maskoni kimi istifado edildiyini
gostorir. Burada qodim modoniyyat
izlorinin olmasinin miioyyonlosdi-
rilmasi arxeoloji aragdirmalar tolab
edir. Alimlor bu yasayis yerini I1I-
VIII asrlors aid edirlor.

Sorur rayonunda Hadiqaib ya-
say1s yeri yaxmliginda (Sorur ra-
yonunda Axuragayin sol sahili) sil-
dirim qayalarm yaninda yerloson
magara da 6z qodimliyi ilo segilir.
Magaranin uzunlugu 10 metrdon
artiq, hiindiirliiyli 2 metr, bazi yer-
lordo 3 metro catir. Agiz hissosi
asagidan daglarla horiiliib. Girig
hissadon 2 metr igariyo dogru qazil-
mis yerdos itiuclu obsidian (dove-
gozl) golpalori sopalonib. Burada
arxeoloji tadqiqat islori aparilmayib.

son, magaranin Das dovriinds ib-
tidai insanlarin yasayis moskoni
olmasi ehtimal edilir.

Pisdor magarasi da Sorur rayo-
nunun Axura kondins yaxin orazido
yerlogir. Kondin sorq somtindoki
Tana qalas1 yaxmligindaki bu arxe-
oloji abids yarimdairavi formadadir.
Magaranin dorinliyi 10 metrdon
artiqdir. Asag hissasi torpaqla or-
tiiliib. Bu magara da arxeoloji tod-
qgiqatlara calb olunmayib. Maga-
radan ibtidai insan maskoni kimi
istifado olundugu ehtimal edilir.

Sorur rayonunun Tononom kon-
dindon 3 kilometr conub-sorqdo,
Arpacaym sol sahilinds yerloson
Qazma magarasi iso bdyiikliiylino
goro yuxaridakilardan forglonir. Bu
arxeoloji abido Paleolit dovriine
aid edilir. Doniz soviyyasindon,
togribon, 1500 metr yiiksoklikdo
yerlogon magaranin uzunlugu 22
metr, eni 1-6,5 metrdir. 1987-90-c1
illords todqiq edilon abidads 6 mo-
doni tobago geydo alinib. Burada
cokiintiiniin imumi qalinhig1 3 met-
13 barabordir. 20 kvadratmetr sahodo
aparilan arxeoloji qazintilar nati-
cosinda 12 mindon artiq ovlanmis
heyvan stimiiyii vo 1000-0 godor
obsidian, ¢axmaqdasi vo dasli sist-
don hazirlanmis omok alotlori agkar
edilib. 4-cii tobagodon das alatlorlo
yanasi, stimiikdon biz, bigaq, kosici
vo oyucu alatlor do askar olunub.
5-ci va 6-c1 tobagolords bir nego
ocaq yeri gqeydo alinib. Diigorgonin
4-cii tobogoesindo ¢apilib dogranmis
fauna qaliglarmin ¢oxlugu ovgu-
lugun o dovrdo ibtidai insanlarin
osas masguliyyati oldugunu gostarir.
Qazma magarasinda tapilmis das
momulatinin hazirlanma texnikasi
va tipoloji xiisusiyyatlori bu orazido
gadim insanlarin hals Mustye mao-
doniyyati dovriinds, yani 80-90 min
il bundan avval moskunlasib yasa-
diglarim gostarir. Todgiqatlara gora,
eradan ovval 3-cli minillikds bu
orazi tiirklorin orazisi olmagqla Kas
tiirklorino maxsus olub vo qalanin
ad1 qazmt1 ilo heg bir olagosi ol-
mayan Kas baylorinin adindandir.

Haqqinda bohs edocoyimiz nov-
boti magara iso Culfa rayonunun
Giiliistan kondi yaxinliginda, Do-
rosam domiryol stansiyasindan sorg-
do, gayalarin arasinda yerlosir. Tobii

Oldo olunan silah nlimunosino osa-

magara 3 salondan ibarotdir. Ya-
say1s, osason, bir salonda olub. La-
kin magaranin daxiline dogru uza-
nan ikinci va {i¢lincii salon da on
¢atin hava soraitindo har hansi toh-
liikkado etibarli sigiacaq sayilir.
Tobii magaranin 6n torofi ohong
mohlulundan istifado edilmoklo
dasdan horilmis hiindiir divarla
kosilib. Vaxtilo magaranin tabii
girisi olub. Lakin divarin bir qismi

e

Naxgivan orazisindodir vo bunun
xristianligla heg bir alagasi yoxdur.
Magaranin sonunda olan moscidin
mehrabinda kitaba vardr. Irihocmli
mormar l6vhalordon ibarat olan ki-
tabonin morkozi hissesinda ¢orgi-
volar igarisinds “Qurani-Korim”in
Oshabi-Kohf hadisasindon bohs
edon “Ol-Koht” surasindon 9-12-ci,
17-18-ci ayalari hakk edilib. Lov-
honin kenarlarinda, sag torafds yu-
xaridan baglayaraq sol torofdo ba-
sadok ensiz, lentvart hasiyo soklindo
yazilan kitabanin mozmunu beladir:
“Qar, yagis tosirindon burada yazil-
mis xotlor mohv olmusdu. Ona
g0ra do bu azomatli mokanin taleyi
barasindo Naxg¢ivan 6lkosinin ha-
kimi Stikrulla xan Kongorli — adi-
c¢okilon 6lkonin kegmis hakimi, xe-
yirxah omollor banisi Heydorqulu
xanin xalofi qorar verarak buyur-
dular ki, homin 16vhanin iiziinii to-
zadon, sohvsiz ayr1 bir das 16vhoyo
yazdirsinlar vo yadigar olaraq keg-
mis l6vhanin yerina nasib etsinlar.
Bu omrs asason, morhum, momin
Molla Mustafanin oglu Mahammad
Xotib Naxgivani igo baglayib, 1190-c1
ilin sofor ol-miizaffor ayinda (22.03-
20.04.1776) 16vhaeni yazib qurtar-
misdir”. Goriindiiyii kimi, ovvallor
bu kitabonin yerinds “Qurani-Ko-

+ = rim”in qeyd olunan ayoslori hokk

edilmis ayr1 bir kitabo olub, ancaq
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va girigi tamamils dagilib. Buradaki
modoni tobago, 9sason, magaranin
divar horiilmiis qabaq hissasinda
olub. Divarla magaranin arasindaki
dosomo miixtalif tullantilar va bitki
ctirtintiilori ilo dolub. Yigilan moa-
dani tabaganin qalinlig: 2,5 metra
gadordir. Magaranin qabagina ho-
rillmiis divarin ucurulmasi ilo bu-
radaki keramika momulati dorsasagi
yayilib. Arasdirma zamani orta osr-
lora aid sirli vo sirsiz keramika
parcalarina rastlanib. Tikinti qa-
liglarina vo keramika momulatlarina
osason, todqgigatcilar magaradan
orta asrlorde yasayis yeri kimi is-
tifado edildiyini bildirirlor. ©ldo
edilmis materiallara asason, yasayis
yeri XIV-XVII asrlors aid edilir.
Muxtar respublika orazisindo on
ohomiyyatli rola malik magaralar-
dan biri, tobii ki, uzaq kegmisdon
ziyaratgah kimi istifads olunan Os-
habi-Kohf magarasidir. Bu ad arob
dilindo “magara sahiblori” demok-
dir. Miigoddos “Qurani-Korim”do
“91-Kohf” surasinin 9-27-ci ays-
lorindo Allahdan basqasina inanan-
lardan ayrilib magaraya sigian 7
goncin 300 ildon artiq yatdiglarin-
dan, oyandigdan sonra baglarina
golonlordon bohs edilir. “Qurani-
Korim”ds movcud olan hadiso
miioyyan doyisikliklorlo Naxgivan-
dak1 9shabi-Kohfls bagli rovayat-
lorda do 6z oksini tapib. Uzun illor
bir sira odobiyyatlarda mévcud ol-
mus yanlis fikro gora, hadisa xris-
tianligla slagolondirilib, “Qurani-
Korim”do adigakilon magaranin
Kicik Asiya vo ya Folostin orazi-
sinda, hatta diinyanin digor 6lke-
lorinds oldugu gliman edilib. Homin
odobiyyatlarda Naxc¢ivanda olan
Oshabi-Koht magarasindan vo ro-
vayatdon bohs olunmayib. Lakin
son dovrdo aparilmis aragsdirmalar
siibut edib ki, “Qurani-Korim”do
adigakilon Oshabi-Kohf magarasi

sirindon asindigi tliclin homin vaxt
Nax¢ivan 6lkasinin hakimi olan
Stikrulla xan Kongorlinin amri ilo
matn ayr1 bir mormar 16vhaya yazi-
lib onun yerino qoyulub. 1998-ci
ildo imummilli liderimiz Heydor
Oliyevin tapsirig1 vo himayasi ilo
ziyaratgahda abadlig-barpa islori
aparilib vo goriilon bu islor ziya-
rotgahin girisindoki kitaboados geyd
olunub. Son illerds iso burada ye-
nidonqurma islori aparilib, zovvarlar
ticlin hortorafli sorait yaradilib, zi-
yaratgaha gedon avtomobil yolu
abadlagdirilib, kenarlarinda yasilliq
zolaglar1 salimib.

Bir moqami da vurgulayaq ki,
muxtar respublika orazisindo, ya-
zinin avvalinds do geyd etdiyimiz
kimi, saysiz-hesabsiz magaralar
movcuddur. Hatta bu magaralarin
coxu sonralar xalqin mixtalif
inanclaria gors pirlara gevrilorak
miiqoddoslosdirilib. Masalon, Ba-
bok rayonunun Cohri kondindon
gorbdo 34 metr uzunlugundaki Qas
piri, Sorur rayonunun Havus kon-
dinin simal-gorq qurtaracagindaki
sildirim qayalar arasinda yerloson
Havus piri vo digorlori mohz bels
magaralardandir vo bu ciir tobii
abidalorin sayini xeyli artirmaq
miimkiindiir.

Umumilikda isa galdiyimiz natica
bundan ibaratdir ki, Naxc¢ivan
arazisindaki magaralarin ¢oxlugu
bu diyarda maskunlagsmanin ta-
rixinin ¢ox uzaq dovrlora da-
yandigimin gostoricisi olmagla
yanasi, ham do bu maskunlag-
manin kiitloviliyina dalalat edir.
Yaqin ki, zaman galacak, bu saha
ilo masgul olan tadqiqatg¢ilar
Naxcivanin 5000 illik sohar moa-
daniyyatinadak qat etdiyi yolun
ilkin yasayisin va madoaniyyatin
formalasdigt magaralardan bas-

landigimi tasdiqlayacaklor.
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AMEA Naxc¢ivan Boéolmasinin
arxeoloji ekspedisiyasinin rahbari,
AMEA-nin miixbir iizvii Vali Bax-
saliyevdon aldiginuz malumata gora
2016-cu ilin avqust ayinda I Kiiltopa
yasayis yerinda arxeoloji tadqiqat-
lara baslanilib.

I Kiiltaps Conubi Qafqazin

an qadim Neolit abidasidir

Molumatda qeyd edilib ki, ar-
xeoloji todqiqat islori ilo barabar,
ekspedisiyanin tizvlori godim madon
yerlarini vo ko¢gmo maldarligla bagl
yasay1s yerlorini, kog¢ yollarinin is-
tigamotlorini arasdirirlar. Arasdir-
malar naticosindo malum olub ki, I
Kiiltopo yasayis yeri Conubi Qaf-
qazin Neolit abidasidir. Conubi Qaf-
qazda an qadim metallurgiya mor-
kozinin do Naxc¢ivan oldugunun
miioyyonlogdirilmasi liclin miioyyan
islor goriilmokdadir. i1k todgiqatlar
Nax¢ivandaki mis yataqlarinin in-
sanlar torafindon istifado olundugunu
tosdiq edir. Mis, qurgusun alatlorin
mis yataqlar ilo qarsiligh analizi
Nax¢ivanin godim metallurgiyasinin
yerli xammala osaslandigini1 demoyo
9sas verir.

E1 sonotlori
yvasadilir

Nax¢ivan Biznes Morkozinin
nozdindo foaliyyot gostoron xalq
yaradiciligr emalatxanasinda usaq
v yeniyetmolorin miixtolif sonatlori
Oyranmolori tiglin kurslar toskil olu-
nur. Usaqglar yumurta gabigindan,
undan, rongli kagizdan miixtolif ol
iglori hazirlayirlar. Emalatxanada
gadinlar torafindon toxunan balaca
dekorativ xalcalar da g6z oxsayir.
Burada Naxc¢ivanda vo Ordubadda
toxunmus xalcalar ¢oxluq toskil
edir. Emalatxanaya homginin bor-
paya ehtiyaci olan xalgalar da go-
tirilir. Bu xalgalarin ¢esnilori yeni-
don islonarok ovvolki gérkomino
qaytarilr.

Omriinii bu sonoto baglamis Akif
Hoasonovun ol iglori do xiisusi maraq
dogurur. Onun ol iglorinin oksoriy-
yotindo Momino xatin tlirbosindo
gordiiylimiiz nobati, hondasi naxis-
lardan istifado edilib. O, agac {izo-
rindo Imadoddin Nosimi, Mahom-
mad Fiizuli, Memar Ocomi, Hiiseyn
Cavid kimi soxsiyyotlorin por-
tretlorini, barelyeflorini hazirlayib.
Homg¢inin Nax¢ivanin xoritasi do
hazirlanan al islori sirasindadir. Calil
Mommodquluzadonin “Cay dost-
gah1”, Nizami Goncovinin “Forhad
vo Sirin” asarlorinin barelyeflori do
Akif usta torofindon hazirlanib. Mii-
goddas kitabimiz “Qurani-Korim™i
oxumag ii¢iin istifado olunan, boyiik
zovqlo diizoldilmis rohil do ustanin
hazirladig1 gozal ol islorindon biridir.
Biitiin bunlarin orsoya golmosindo
qoz, findiq, armud agaclarindan is-
tifads olunub.

Onu da geyd edok ki, burada
hazirlanan ol islori Nax¢ivan soho-
rinin Heydor Oliyev prospektindo
foaliyyot gOstoron ol islori vo sonot
osarlorinin sorgi-satis magazasinda
satilir.

Beloco, godim el sonotlorimiz
yasadilir, qorunur, hazirlanan sonot
islori muxtar respublikanin daha
yaxindan tanidilmasina 6z tohfosini

Verir.
Telli MUSTAFAYEVA
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Saglam hayat

lazim bilirik.

Saglam yasamaq hayatda har kasin arzusudur. Buna gora da
bu arzu evda, isda, miixtalif maclislorda, safara gedilonda daim
insanlarin dilindan saslondirilib. Arzularin an boyiiyii sayilan
cansaghgt hala qadim dovrlardan insanlart diisiindiiriib, onlar
hayatda saglam yasamagin yollarini yranmaya sivq edib. In-
diyadok bu sahada saysiz-hesabsiz kitablar yazilsa da, tadqiqatlar
aparilsa da, yenoa da xastaliklor insanlara “omiir yoldast’
olmaqgda davam edir. Hatta deyardik ki, bu ciir “yoldaglarimiz’
miiasir dovrds daha da ¢oxalib. Bunun bir cox sabablari var.
Tazad bundan ibaratdir ki, diinya na qadar ¢ox inkisaf edirsa,
insanlarin saglamliq baximindan vaziyyati da o qador agirlasir.
Bu barads otan yazilarda qeyd etmisdik, ancaq yena do xatirlamag
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gobul edacoyimiz mohsullar1 diizgiin
se¢cmoliyik. Tibb sahosindo aparilan
coxsayl tadqiqatlar onu siibut edir
ki, yalniz tobii qida mohsullar1, xii-
susilo meyve-toravoz dislorin sag-
lamligina bdyiik tosir gdstorir. Buna
gora do stomatologlarin da goldiyi
imumi gonast bundan ibarotdir ki,
meyvo, gilomeyva vo torovoz moh-
sullarinin gobulunu daim digqotdo
saxlamaq lazimdir. Eyni zamanda
yerkokii, cugundur, turp kimi toro-
vozlordon istifado dislori mexaniki
olaraq tomizloyir, onlarda arp qatinin

Saglam olmagimiz onlardan asihidir

Bir niians1 he¢ vaxt yaddan ¢i-
xarmayaq ki, miiasir insanin rahat
yasamasi lg¢ilin bosoriyyot saysiz-
hesabsiz ixtiralar edib: avtomobillar,
tayyaralar, elektron informasiya va-
sitolori va sair. Tibb elmi siibut edir
ki, bagariyyat yarandigdan bu torafo
insanlarm qidalanma prosesindo mii-
hiim doyisikliklor bas verib. Bir za-
manlar tobiotdon asili olan insan
indi tobioati 6ziing asili etmok ugrunda
miibarizo aparir. Mahz problemlor
do buradan yaranmaga baslayir. Elm
inkisaf edorok comiyyoto miihiim
nailiyyatlor boxs etso do, insanog-
lunun iddialar1 bazi hallarda onun
oleyhino igloyib. Fakt ondan ibarotdir
ki, insanlar illor kegdikco tobii qi-
dalardan uzaq diismoyo baslayib,
naqliyyat vasitolorinin inkisafi ho-
rokotsizlik kimi bir sindromu giindo-
lik hayatimizin ayrilmaz bir hissoesine
cevirib. Noticads, bioloji orqaniz-
mimiz ona vurulan bu zarbolor nati-
cosindo miixtalif xastoliklorlo qar-
stlagmal1 olur. Halbuki ana tobiotin
Giinas, su, hava, torpaq kimi tinstirlori
hayatin agrofi sayilan insana saglam
omir stirmak haqqin verib. Biz isa
bu hagdan yetorincs istifado edo bil-
mirik. Saglamligimizi yalniz onu
itirdikdon sonra axtarmali oluruq.

Bildiyimiz kimi, insanlarin ana-
tomik qurulusunda hor bir orqanin
0z rolu va funksiyasi var. Uca Yara-
danin sah asari olan insan miixtalif
orqganlar vasitasilo 6z yagamini tomin
edir: yeyir, icir, goriir, harokot edir
va sair. Tabii ki, insan yasamagq {igiin
qidalanmalidir. Bu gidalanmada iso
biitiin orqanlardan ovval diglor 6z
funksiyasinit hoyata kegirir. Yoni
qida ilk olaraq agizda disler vasitasilo
ceynonilir, sonra qida borusu vasi-
tosilo modoya Gtiiriiliir. Ogor gobul
etdiyimiz qidalar yaxs1 ¢eynonmasa,
demoak ki, problemlara yol aciqdir.
Diqget edak, dislar gobul olunan qi-
danin boliinmasinda, azilmasinda va
dofalarlo ¢eynonmaosindo miihiim rol
oynayaraq onun madads yaxst hozm

olunmasina sorait yaradir. 9gor bu
proseslar dislor torafindon diizgiin
yerino yetirilmozso, mododo hozm
prosesi do ¢atinlogacak, uddugumuz
qidanin bir hissasi par¢alanmayacaq,
parcalanmadigina gors orqanizmdo
enerji monbayina do ¢evrilmayacak
va nohayat, miixtalif xastaliklors so-
bab olacaq toksinlor qazanacagiq.
Hanst ki bu toksinlor orqanizmdo
qaldiqca on agir xastaliklorin yaran-
masina sabab olacaq. Masolo tokco
bununla bitmir. ©gor disler yemoyi
xirdalaya bilmirse, modanin isi agir-
lagir, gida borusu vo bagirsaqglar tez
siradan ¢ixir, qaraciyoar aktiv siro
ifraz eds bilmir va sair. Demali, bu-
radan belo noaticoyo golmok miim-
kiindiir ki, saglam dislor bizi ehtimal
edilon miihiim xastaliklordon qoruyur,
daha dogrusu, onlarin yaranmasina
imkan vermir. Eyni zamanda onu
nazordon qagirmayaq ki, saglam dis-
lor tokea gida gobulunda rol oynamur.
Saglam dislor diizgiin ¢ons qurulu-
suna, bu da, 6z ndvbasinda, iiziin
(simanin) gozalliying tosir edir. Bun-
dan olavo, dislor danisarkon s6zlorin
diizgiin soslonmosindo miihiim sho-
miyyat dasiyir.

Tibbi arasdirmalar gostorir ki,
dislorin formalagmasi usagin dogul-
masindan ¢ox daha ovval baslayir.
Insan riiseymi artiq 6 hofteliyindo
¢onod siimiiklorinin daxilindos dis ru-
dimentlorino malik olur. Hamilolik
dovriinds vo dogusdan sonra mine-
rallasma bas verir, yoni dis rudi-
mentlorino minerallar toplanir vo
onlar méhkom olurlar. Minerallasma
prosesi dislor agizda ¢ixdigdan sonra
belo, davam edir. 5-6 yasda siid
dislori tokiilmoayas vo onlarin yerindo
daimi dislor ¢ixmaga baglayir. Agiz
boslugunda ¢ixan azi dislori ilk daimi
dislor hesab olunur.

Qeyd edok ki, hokimlor biitiin or-
ganlar kimi, diglorin do gonc yaglardan
gorunmasi vo méhkomlondirilmasini
maslohat goriirlor. Bunun iigiin iso,
ilk novbada, giindslik rasionumuza

yaranmasinin qarsisini alir.

Yeri golmiskon onu da vurgulayaq
ki, hazirda biitlin diinyada on genis
yayilmis dis xostoliyi dislorin sort
toxumalarinin dagilmas1 — kariyesdir.
Umumdiinya Sohiyys Toskilatmin
hesablamalarina goro, yer liziindo 5
milyarda yaxin insan kariyesdon
oziyyat ¢okir. Azorbaycanda da oha-
linin 90-95 faizinds kariyes var. Bas
kariyes nadon omolo golir? Azor-
baycanin qadim sakinlorinin kollo
stimiiklorini dyronan alimlor bununla
bagli maraqli naticolora goliblor.
Arasdirmalar gostorib ki, bizim era-
dan ovval I osrdon eramizin VII
asring gadar olan dovrde gadim in-
sanlarda kariyes ¢ox az olub. ©gor
indi 95 faizdirsa, o zaman 30-40
faiz toskil edib. Toadqiqatcilar faizin
asag1 olmasini onunla alagolondirirlor
ki, gqodim insanlar indiki qidalarla
deyil, tobii qidalarla qidalanirdilar
vo onlarin dig-¢ona sisteminda giiclii
ceynomo prosesi gedirdi. Maraqlh
burasidir ki, VII asrdon sonra kari-
yesin do faiz gdstoricisi goxalib.
Bunu onunla slagalondirirlar ki, ho-
min dovrden baglayaraq un momu-
latlar ilo qidalanma daha da genis-
lonib. Indiki zamanda nozariyyalor
do siibut edir ki, kariyes coxsobabli
xastolikdir. Onlardan birincisi iso
karbohidratlarin artiq deracado qo-
buludur. Xiisusilo sirniyyata giiclii
havasi olanlarda kariyes daha ¢ox
misahids edilir. Hokimlar bu xosto-
liyin garsisin1 almagq ti¢lin gabul edi-
lon gidalarin terkibinin zengin ol-
masina diqqget ¢okorok daha ¢ox
meyva-torovoz mohsullarina Gistiinliik
verilmosini maslohat goriirlor.

Bali, digler orqanizmin elo iizv-
loridir ki, orqanizmdo bas qaldiran
xastoliklorin boyiik oksoriyyati on-
lardan qaynaqlanir. Burada gqodim
Sorq tobabating aid bir masali xatir-
lamadan kegmok olmur: “Bir insanin
saglam olmagini bilmok istoyirsanso,
ovvalco onun dislorine bax™.
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Idmanda giic vo kamilliyin vohdati

Inam, miibarizo, qaloba — bu kal-
malar caligdigr sahadon asili olma-
yaraq, hor bir insan iiciin boyiik
onam kasb edir.

Idman sahosindo bu sézlor daha
qabariq saslonir. Niya? Ciinki idman
elo bir sahadir ki, burada insan giicliniin
va kamilliyinin sonsuzlugu siibut olu-
nur. {dmang1 miibarizo apardig1 hor
yarisda iki miitloq, daha doqiq desak,
yekun natica ilo qarsi-qarsiya qalir:
golaba vo ya maglubiyyot. Dayisilmoz
bir hal var ki, burada golobs va ya
moglubiyyat hor zaman idmanginin
on yaxin dostudur. Bunun darinliyini
dork etmoyon idmangi iso heg vaxt
ugur gazana bilmoz.

Giic vo kamilliyin vohdati idman
sahosindo insanlar1 hor zaman bir ad-
dim 6na ¢ixarir. Bunu bozon psixo-
loglar gobul edilmoayan termin kimi

golomo verirlor. Idman sahasindo ¢a-
lisan hokimlorin fikrinca, aldo olunan
golobalor idmanginin aylarla gorgin
mosqlorinin, glindslik idman rejimina
omol etmasinin va Oziindinaminin
bohrasidir. Maglubiyyat acisi iso on-
larin 6ziinii yenidon sinamaq vo goloba
qazanmaga kokloyon amildir.
Psixologlar idmang¢inin fiziki
hazirliginin onun psixoloji hazirhig
ilo vohdat toskil etmayinin vacib ol-
dugunu geyd edirlor. Bu iki mothumu
bir-birindon ayirmaq miimkiin deyil.
Mosq prosesindo idmang1 ¢ox ¢atin
olan miiayyan fiziki tomrinlari yerino
yetirir. [dmang1 o halda 6ziinii golo-
bayo yaxin hiss edo bilor ki, onun
psixoloji hazirlig1 da ytiksok soviy-
yado olsun, 6ziino inansin.
Hokimlor vo psixologlar bazon
tibb elmins yaxin olmayan inanclarin

idmanda da rolunu xiisusi vurgula-
yirlar. Onlarin tobirinco desak, bir
idmanginin 6ziinainam hissinin for-
malasmasinda avtotreningdon istifado
etmayi maslohotdir. Yoni comiyyati-
mizdo hor bir insanin Oziiniitolqin
s0zlari olur vo bu sozlorin tokrarlan-
mas1 ona olavo giic verir. Bunlara
bozon sehrli sozlor do deyilir. Bu
sOzlorlo onlar motivasiya olunurlar
ki, bununla da 6zlorini moasqgiloring,
onlar1 boya-basa ¢atdiran valideyn-
loring siibut etmayo ¢alisirlar.

Hor bir idmangi iigiin on qlirur-
verici an onun foxri kiirslinlin on
yiiksak pillosindo dayanmasidir. Buna
nail olmagin yegano yolu iso miiba-
rizo 9zmini sonadok davam etdirmak,
psixoloji vo fiziki hazirliga riayst
etmokdir. Daha doqiq desok, idmangi
giicliniin vo kamilliyinin naticosindo
arzuladig1 ugura yiyslona bilor.
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Sorofli musllim omru
Yaqin ki, bir ¢oxlariniz 6z baginizda va ya hayatyani sahanizda
agac akmisiniz. Bu agaca cidd-cahdla, digqatls qulluq edib, boya-
basa ¢catmasini gézlomisiniz, ilk daofo tumurcuqglayib ¢icak agcanda
balaca usaq kimi sevinib, sadlanmisiniz. Ona gora sevinmisiniz ki,
omayiniz bosa getmayib, zohmatiniz 6z bahrasini verib. Illor sonra,
agac yaxsi bar veran zaman oz yaxmmlariniza foxrla bu agaci gostorib

demisiniz ki, onu siz akib-becormisiniz. Halo neca-
neg¢a nasillor bu agacin verdiyi mahsuldan bahrala-
na bilar. Yaxst miiallim da yaxsi1 bagban kimidir.
Balaca fidant béyiidiir, minbir zahmat ¢akir, ona bi-
liklardon manavi gida verir, vaxt yetisanda isa sa-
girdinin bilikli, qabiliyyatli oldugunu gériib farah-
lanir, qol-qanad a¢ir. Ordubad rayonunun Kotam
kandinda pedaqoji faaliyyatlo maggul olan Cabir
Ismayilovu da bu baximdan isinin ustasi, yaxsi pe-

daqoq, sagirdlorinin ugurlari ila forahlonan zoh-
matkes insan adlandirsaq, he¢ do miibaligaya yol vermis olmariq.

Omriiniin 42 ilini pedaqoji foa-
liyyato hasr etmis Cabir miisllimlo
goriisditytim ilk dogigolordon mon-
doa bu giiloriiz, miilayim tobiatli,
somimi insan1 yaxindan tanimagq,
sacini miigoddas bir isdo agartmas,
neco-nego voton dvladina cografiya
fonninin sirlorini dyrotmis yurd-
dasimizla hamsohbot olmaq havasi
oyandi.

Cabir miiallim 1953-cii ildo Or-
dubad sohorindo anadan olub.
1970-ci ildo Ordubad sohar 1 ném-
roli orta moktobini bitirib. Els
miiollimlik pesasine hovos do mok-
tob illorindon baslayib. Dediyina
goro, ona gaygi gostoran, onun
biitiin ¢atinliklori ilo maraqlanan,
¢oting diigonds hor zaman yaninda
olan miiollimlari olub. O iso hamin
miiollimlori bu giin do unutmur,
onlarin oziz xatirasini yad edir,
ononalarini davam etdirir, moktob
illorindo ona neco miinasibot gos-
toriblorsa, eyni miinasiboti sagird-
lorina gostarir.

Sagirdlordon s6z diismiiskon,
onu da deyim ki, Kotam kond tam
orta moktobinin direktoru Anar
Hasanli do Cabir miiallimin sagirdi
olub. Biz onunla s6hbat edorkon
arada onun 6z miiollimi yaninda
davraniglar1 da diqgetimdon ya-
yinmir. Ona diqqatle qulaq asir,
6z miiollimiyls, onun sagirdi olmasi
ilo qlirur duyur.

Sohbet asnasinda Cabir miiallim
foxrlo 6z kegmis sagirdino baxib
deyir ki, dors dediyim sagirdlor
arasinda comiyyotdo yiiksok mov-
qeyo, yaxst biliyo, insanlar arasinda
niifuza sahib olanlar onlarladir.
Onlar noinki muxtar respublikada,
eloco do dlkomizin digor region-
larinda miixtalif sahalordo ¢alisir,
0z miiollimlorinin basini uca edon,
ona qiirur vo foxarat gatiron nai-
liyyatlor qazanirlar.

Onun dediklorindon: 1974-cii
ildo Unus kond tam orta moktobino
cografiya muosllimi kimi toyinat
alanda mon yalniz slino yeni dip-
lom almis tocriibasiz, miiallimlik
pesasinin sirlorine nabalad bir gonc
idim. Ancaq bu pesaya bdyiik he-
vasim var idi. Hor giin stibh tezdon
Ordubad soharindon Unus kondina
gedor, o kondin maktobinds usaq-
lara cografiya fonninin sirlorini
oyradar, yorgun olsam da, boyiik
sevinclo geri gayidardim. Ona goro
sevinirdim ki, Tanr1 miiallimlik
kimi bdyiik zirveni foth etmoyo
baslamaga mons izin verdi, monim
do sagirdlorim var. Onlara dors
deyir, miiallimlorimin mona Oy-
rotdiklorini onlara agilaya bilirom.
Bir do ona goro sevinirdim ki,
mon hom 6yradon, hom do dyre-
nonom. Yoni 6ziim dyratmakls bo-
rabor, hom do dyronirom.

“Bu giinlin miisllimi neco ol-
malidir?” sualinin cavabinda Cabir
miiallim 6ziinamoxsus sokilds belo

deyir: miiollim, hor seydon ovval,
0zl olmalidir. Har bir sagirdinin
qaygist, problemlari, monavi diin-
yasi ilo maraqlanmali, yaxs1 oxu-
mayan, darslorindon geri qalan sa-
girdinin golocoayindon narahatliq
keciron, homin sagirdin iistiindo
yarpaq kimi oson adam olmalidir.
Tez qavrayan sagirdi 6yrotmok elo
bir giiclii bacariq tolab etmir. Osas
odur ki, gerido qalanlar1 6n siralara
cixara biloson. Osl miisllim sagir-
dino golocak hayat yolunda qarsi-
lasacagi ¢otinliklori, maneslordon
neca qurtulmagi gostoran adamdir.
Osl miisllim 6zl sam kimi yanib
bitso belo, nurunu, omoyini, alin
torini, aylarini, illorini sagirdlo-
rindon asirgamayan peso sahibidir.
Sagirdlorin gozii torozidir. Yaxsi-
ni-pisi tez se¢ir. Ona goro do miiol-
lim evdo do miisllim olmalidir,
yolda da, el i¢indo do, dorsdo do.
Miiollim bilikli, yenilik¢i, daim
oyronan, dovrle ayaqlagan adam
olmalidir.

Cabir Ismayilov onu da dedi
ki, bu miigaddss pesoni segmoyimo
he¢ do pesman deyilom. Miisllim
isladiyim illor orzinds — hor dofo
sinfo girib sagirdlorimin mona zil-
lonan baxislarint goérdiikde bu pe-
sonin sorafini, mosuliyyatini daha
¢ox dork etmigom. Unutmamisam
ki, yetisdirdiyim hor bir sagird
qiymatli bir xozinadir, golocokdo
xalqimiza xeyir veracak layiqli bir
votondasdir. Miisllimlik ¢otin pe-
sodir. Amma bir sagirdin qazandig1
ugur c¢okilon biitiin aziyyatlori bir
anda silir, yerini xos bir momnun-
luq, sevinc hissi tutur. Mon do ¢a-
lismigsam ki, todris etdiyim fonnin
elmini yaxs1 bilim, havasle onun
inkisaf tfliqlorini — yeni kosflori,
todqiqatlar, nailiyyatlori izloyim.

Cabir muollim deyir ki, yaxs1
miiollim sagirdlorinin menavi diin-
yasinin memar1 olmali, hor giin
miitalio etmoali, diinyada bas veron
yeniliklorden agah olmali vo bun-
dan notico ¢ixarmall, sagirdlori
tonbeh edorkon do, torifloyorkon
do ondazoni agmamalidir. Bir mo-
soloni do yaddan ¢ixarmaq olmaz
ki, agor miiallim darsds 6ziinii bir
ciir, dorsdon sonra bagqa ciir apa-
rirsa, sagirdin do ona inami azalar.
Ona goro do miiollim hor yerdo
oziinli miiallim kimi, asl dyradon
kimi aparmalidir.

Qeyd edim ki, o, totil giinlo-
rindo moktoblilori tez-tez basina
toplayib yaxinliqdaki daglara, cay-
lara, comonlars iiz tutur, usaqlarin
yasadiqlar1 orazinin cografiyasini,
tobiotini, nadir bitkilorini onlara
Oyradir.

Araz nafasli konddo — Kotamda
Cabir misllimlo s6hbatim totil
giinlorindo, moktablilori dogma
yerloro ekskursiyaya apararkon
bas tutdu.

21 Sabuhi HUSEYNOV
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